
EN LOS ÚLTIMOS AÑOS CRECIERON 
LAS ENFERMEDADES DE TRANSMISIÓN SEXUAL 
Y ESPECIALMENTE ENTRE LOS JÓVENES. LA SÍFILIS 
ES LA QUE MÁS SE CONTAGIA Y SEGÚN LOS EXPERTOS 
SE DEBE A UNA RELAJACIÓN EN LOS CUIDADOS. LA 
PANDEMIA TAMBIÉN INFLUYÓ EN ESTE REPUNTE. 
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TELÉFONOS

CIRCULO MEDICO
4469-6600

RECEPCION 
Interno 101 Fax 103

OSMECON MEDICOS  
Interno 111 Julieta

SECRETARÍA GENERAL
Interno 124 Lorena
SECRETARÍA GENERAL
Interno 131 Natalia
SECRETARÍA GENERAL
Interno 134 Martha

FACTURACION IOMA 
Y OBRAS SOCIALES
Internos 117 / 115

IOMA 
ATENCION AL AFILIADO 
Interno 118 Nancy  

Las resoluciones, comunicados e informaciones que surjan del Círculo Médico de Matanza y que se mencionen en esta publicación serán 
de conocimiento obligatorio para los colegiados. Estas informaciones son exclusivas para los Sres. Médicos ya que las mismas no revisten 
carácter público y están reservadas y dirigidas a cada  profesional prestador. 
El Círculo Médico de Matanza no se responsabilizará por el cumplimiento de los ofrecimientos y/o servicios que en ésta edición se publiciten.
Las opiniones emitidas en los artículos publicados son exclusiva responsabilidad de los autores.

TESORERIA  
Interno 102

SAMI / OSMECON
4469-6500

RECEPCION  
Interno 176

AUDITORIA  
Interno 171

AFILIACIONES   
Internos 186 / 126

PRESTADORES / 
CONTRATACIONES
Interno 181

DIRECCIONES

CIRCULO MEDICO 
DE MATANZA

OSMECON MEDICOS:
Av. De Mayo 743 – 
Ramos Mejía  
Tel/Fax 4469-6600
osmeconmedicos@cirmedmatanza.com.ar
www.cirmedmatanza.com.ar

SAMI / OSMECON

RAMOS MEJIA 
Av. De Mayo 780
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Desde el 1º de mayo próximo pasado la Comisión  
Directiva del Círculo Médico de Matanza pudo  
efectivizar un nuevo aumento para nuestros Médicos 
Socios, que se traduce en un incremento del 25%  
en el valor de las consultas médicas.

También se aplicó un alza del 25% para todas  
las licenciaturas.

Y con el “pudo efectivizar” me refiero a lo dificultoso 
que resulta compatibilizar los limitados y tardíos 
incrementos que autoriza la Superintendencia  
de Servicios de Salud (SSS) con las cada vez más 
desproporcionadas subas de los gastos que afrontan 
las prepagas (medicamentos de alto costo, prótesis, 
discapacidad, las nuevas tecnologías diagnósticas, 
etc.) que, como ya ha sido remarcado en otras  
oportunidades, inciden marcadamente  
en el menoscabo de los honorarios médicos.

Quede muy claro entonces que nuestro  
SAMI-OSMECON, al igual que cualquier otra prepaga, 
arrastra estructuralmente un problema de  
financiamiento por la desproporción entre los  
aumentos de los costos que se le imponen  
y los menguados aranceles que le son autorizados.

Sin embargo reitero lo escrito en el Editorial de mayo 
2022, cuando afirmé que con la firme tesitura de 

lograr la mejor valoración posible en los honorarios 
que paga nuestro SAMI-OSMECON se había logrado 
otorgar un 58,4% de aumento, superando en casi  
un 10% el incremento autorizado por la SSS para  
el mismo lapso.

En páginas interiores de este Boletín podrán  
constatar también que se van logrando aumentos 
de las distintas obras sociales con las que tenemos 
convenio a través de la Federación Médica  
de la Provincia de Buenos Aires (FEMECON),  
de la que formamos parte, en negociaciones donde 
aquellas aducen dificultades por la falta de aportes  
patronales, disminución del número  
de trabajadores, los aumentos de costos, etc.,  
complejizando las tratativas.

Con respecto al IOMA se espera que emita  
la Resolución en la que se fijen las propuestas  
de incrementos  y que torne operativas  
las herramientas informáticas para poder aplicar  
la adenda que entre otros ítems aumentaría un 30% 
el valor de las consultas según reglas a cumplir.

DR. GUILLERMO VILLAFAÑE  
Presidente

EDITORIAL JUNIO 2022
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ALTA DE  
PRESTADOR

OTORRINOLARINGOLOGÍA
Dra. Bonaffini, 
Ivana Paula
ESPORA 43
RAMOS MEJÍA
TEL. 4469-2354
AV. DE MAYO 565 2°
RAMOS MEJÍA   
TEL.4616-8800
AV. MOSCONI 1716
LOMAS DEL MIRADOR
TEL.4616-8800

CIRUGÍA GRAL. 
O CLÍNICA QUIRÚRGICA
Dr. Garcia Iturralde, 
Raúl Fernando
BERMÚDEZ 2895
VILLA LUZURIAGA
TEL.4659-9191

ORTOPEDIA 
Y TRAUMATOLOGÍA 
INFANTIL
Dra. Aquino, Gabriela I.
AV.PRES. PERÓN 2432 1° E 
HAEDO   
TEL. 3969-2260

PSICOPEDAGOGÍA
Lic. Bulacio, Rita Viviana
ARIETA 15
VILLA LUZURIAGA   
TEL. 11-5963-4515
FINLAY 1731 
R. CASTILLO   
TEL. 11-5963-4515

BAJA DE  
PRESTADOR

CLÍNICA MÉDICA / 
GASTROENTEROLOGÍA
Dr. Garcia. Alfredo Omar
BELGRANO 136
RAMOS MEJÍA   
TEL. 5554-8888

HEMATOLOGÍA
Dra. Zabaljauregui, Soledad
AV. RIVADAVIA 14276 
RAMOS MEJÍA   
TEL. 4469-6900

PEDIATRÍA
Dra. De Tone, Paola
SALTA 2355 
SAN JUSTO   
TEL. 4441-6121

ODONTOLOGÍA
Dr. Del Vecchio, Claudio 
MONSEÑOR MARCON 1816 
SAN JUSTO  
TEL. 4461-6623

PSICOLOGÍA
Lic. Dellacasa, Sandra Josefina
SAAVEDRA 337
RAMOS MEJIA   
TEL. 4656-3093

CLÍNICA MÉDICA / 
GERIATRÍA
Dra. Di Maio, 
Lydia Carmen
BOGADO 2276
RAFAEL CASTILLO   
TEL. 4690-1195 

FONOAUDIOLOGÍA
Lic. Dieguez, 
Mariana Raquel
AV. DE MAYO 226 1° 
RAMOS MEJÍA   
TEL. 4656-3231

ODONTOLOGÍA
Dra. Dijtiar, Frida Alicia
PARAGUAY 2559 
SAN JUSTO   
TEL. 2099-2026 / 2142-5515

KINESIOLOGÍA
Lic. Echarri, Fernando David
AV. SAN MARTÍN 73
RAMOS MEJÍA
TEL. 15-5920-0308

CIRUGÍA VASCULAR 
PERIFÉRICA / CIRUGÍA GRAL. 
O CLINICA QUIRÚRGICA
Dr. Eizaguirre, Luis Ignacio
ARIETA 3149
SAN JUSTO   
TEL. 4651-7555

CLÍNICA MÉDICA
Dr. Fernandez Galimberti, 
Guillermo
BERMÚDEZ  2895 
VILLA LUZURIAGA   
TEL.4659-9191

CIRUGÍA GRAL. 
O CLINICA QUIRÚRGICA
Dra. Ferrari, Maria Luisa
ENTRE RIOS 2969 
P.18°DTO.A T.I 
SAN JUSTO   
TEL. 4484-8459

ODONTOLOGÍA
Dra. Ferraro, Cinthia Fiorella
SOBERANIA NACIONAL 2969 
LAFERRERE
TEL. 4457-7070

CLÍNICA MÉDICA
Dra. Ferreiro 
de Troilo, Gloria
BRANDSEN 563
RAMOS MEJÍA   
TEL. 4443-3938



OBSTETRICIA
Dra. Ferrero, Maria Gabriela
BERMÚDEZ 2895
VILLA LUZURIAGA   
TEL. 4659-9191 

PSICOLOGÍA
Lic. Galvez, Maria Jazmin
AV. COMODORO RIVADAVIA 1376 
4° DTO. 19 
CAPITAL   
TEL. 4381-3622

FONOAUDIOLOGÍA
Lic. García, Silvina
NECOCHEA 207 1° DTO.1
RAMOS MEJÍA  
TEL. 4656-9144 

PSICOLOGÍA
Lic. Garrido, Edith Graciela
AV. RIVADAVIA 14.340 2° B
RAMOS MEJIA   
TEL. 4658-6548

PSICOLOGÍA
Lic. Gonzalez Simonato, 
Horacio
BME. MITRRE 344 6° H
RAMOS MEJIA   
TEL. 4656-8807 4654-4496

CLINICA MÉDICA
Dra. Guzzetti, Adriana Paula
PASCO 486 
RAMOS MEJÍA   
TEL. 4658-7373

ODONTOLOGÍA
Dr. Hesamon, Enrique
BOLIVAR 352 2° DTO. 8
RAMOS MEJÍA   
TEL. 4658-7199

ODONTOLOGÍA
Dra. Invernizzi, Maria Pia 
AV. RIVADAVIA 5125 P.11° DTO. 47 
CAPITAL   
TEL. 4901-5043

OFTALMOLOGÍA
Dr. Karp, Federico Ezequiel
ESPORA 18 
RAMOS MEJÍA   
TEL. 5554-8888
AV. RIVADAVIA 17601 
MORÓN   
TEL. 4628-8888

GINECOLOGÍA
Dr. Kenny, Alberto Enrique
M. T. DE ALVEAR 2259 7° 
CAPITAL   
TEL. 5777-2500

NEONATOLOGÍA / 
PEDIATRÍA
Dr. Lamelas, Jorge Edgardo
AV. 2° RIVADAVIA 15577
HAEDO   
TEL. 4460-9000

CARDIOLOGÍA
Dr. Lastiri, Hugo Cesar
AV. RIVADAVIA 14276 
RAMOS MEJÍA  
TEL. 4469-6900

NEUROCIRUGÍA
Dr. Lis, Eduardo Walter
LARREA 2525 
LOMAS DEL MIRADOR   
TEL. 4699-3873
ARAUJO 906 PB DTO. A
CAPITAL   
TEL. 2056-8474

ODONTOLOGÍA
Dr. Longo, Pedro Fernando
MONS.LOPEZ  MAY 3220 
P.1º OF.3 
LAFERRERE   
TEL. 4457-6491

CARDIOLOGÍA / MEDICINA 
GRAL. O FAMILIAR
Dr. Lopez, Carlos Horacio
ALMAFUERTE 2977 2° C
SAN JUSTO  
 TEL. 5265-8855

ODONTOLOGÍA
Dr. Lubovitsky, Eduardo Adrian
PEDERNERA 1119 
VILLA MADERO   
TEL. 4652-8388

PSICOLOGÍA
Lic. Maidana, Romina Sandra
BOLIVAR 484 3° A 
RAMOS MEJÍA   
TEL. 15-6995-0087
BELGRANO 236 7° H 
RAMOS MEJÍA   
TEL. 15-6995-0087

OFTALMOLOGÍA
Dra. Manfredi, Graciela A.
AV. MOSCONI 1612 
LOMAS DEL MIRADOR
TEL.4441-0600

CARDIOLOGÍA
Dr. Marino, Javier
BELGRANO 136 
RAMOS MEJÍA 
TEL. 5554-8888
LIBERTAD 105 
HAEDO   
TEL. 4659-7876

GASTROENTEROLOGÍA / 
HEPATOLOGÍA
Dra. Marino, Monica Patricia
AV. SANTAMARIA 2410 
SAN JUSTO   
TEL. 4441-8021

PSICOLOGÍA
Lic. Martinez, Maria Cristina
ALVAREZ JONTE 450 2° C 
RAMOS MEJÍA   
TEL. 154-060-8144 
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GINECOLOGÍA / OBSTETRICIA
Dra. Mazzola, Natalia Beatriz
AV. DE MAYO 565 2° 
RAMOS MEJÍA   
TEL. 4656-5656
AV. MOSCONI 1716 
LOMAS DEL MIRADOR  
TEL. 4482-6638 / 39

NEONATOLOGÍA / PEDIATRÍA
Dra. Mendoza Villanueva, 
Maria
BERMÚDEZ 2895 
VILLA LUZURIAGA   
TEL. 4659-9191

PSICOLOGÍA
Lic. Micheletti, 
Silvana Francisca
BALCARCE 2094 
LOMAS DEL MIRADOR   
TEL. 4647-3201

DIAGNÓSTICO 
POR IMÁGENES Y 
RADIODIAGNÓSTICO
Dra. Molinas Ortiz, 
Selva Elizabeth
CRISTIANIA 2895
ISIDRO CASANOVA   
TEL. 4626-1662

CIRUGÍA PLÁSTICA 
Y REPARADORA
Dra. Morrone, Valeria
AV. MOSCONI 1716 
LOMAS DEL MIRADOR   
TEL. 4441-7999

RADIODIAGNÓSTICO
Dr. Mungai, Ruben Raul
AV. JUAN M. DE ROSAS  3784 
SAN JUSTO   
TEL. 4484-6689/90 

UROLOGÍA
Dr. Nastaskin, 
Hernán Esteban
GAONA 3979 
CIUDADELA   
TEL. 3619-4613

MEDICINA GRAL. 
Y/O FAMILIAR
Dra. Notario, Graciela
RIVERA INDARTE 3266 
SAN JUSTO   
TEL. 4484-2933

CIRUGÍA GRAL. 
O CLÍNICA QUIRÚRGICA
Dra. Obredor, 
Carlos  Martín 
SALTA 2357 
SAN JUSTO   
TEL. 4441-6121

NEFROLOGÍA
Dra. Palumbo, Claudia 
BOLIVAR 362
RAMOS MEJIA   
TEL. 4656-6823 15 -7021-2112

GINECOLOGÍA / OBSTETRICIA
Dra. Pampin, Mariana
DOMINGO MILLAN 20 
VILLA MADERO   
TEL. 4622-8188/8199

KINESIOLOGÍA
Lic. Pires, Manuel Arnaldo 
ESCALADA 2599 2°23 
CAPITAL   

ORTOPEDIA 
Y TRAUMATOLOGÍA
Dr. Poglajen, 
Luis Damian
AV. RIVADAVIA 14252 
RAMOS MEJÍA   
TEL. 5554-8888

ODONTOLOGÍA
Dra. Pomero, 
Jaquelina Maria
ALSINA 142 3° C 
RAMOS MEJÍA   
TEL. 4656-3669

CIRUGÍA VASCULAR 
PERIFÉRICA
Dr. Ratón, José Fernando
SOBERANÍA NACIONAL 2965 
LAFERRERE   
TEL. 4457-7070

LICENCIADA EN NUTRICIÓN
Lic. Robetto, Flavia
CHACABUCO 518 CONS.5 
RAMOS MEJÍA   
TEL. 4651-6717 15-5633-8352

FONOAUDIOLOGÍA
Lic. Rodriguez, 
Analia Josefa
AZCUÉNAGA 443 
RAMOS MEJÍA   
TEL. 15-5706-5982

HEMATOLOGÍA
Dra. Rosenfeld, 
Ester Angelica
BELGRANO 136 
RAMOS MEJÍA   
TEL.5554-8888

CLÍNICA MÉDICA
Dra. Ruggiero Garrido, 
Maria del R.
OCAMPO 3499 
SAN JUSTO   
TEL. 4484-6303

PSICOLOGÍA
Lic. Siplis, Salome
RCA. DE CHILE 1905 
VILLA LUZURIAGA   
TEL. 4650-1356

MEDICINA GRAL. 
Y/O FAMILIAR
Dr. Sosa, Gabriel D. G.
ALSINA 360 
RAMOS MEJÍA   
TEL. 4627-4816
GRAL. GUIDO 694 
MORÓN   
TEL. 4627-4816
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GINECOLOGÍA / 
OBSTETRICIA
Dra. Spano, Diana Vanesa
AV. MOSCONI 1716
LOMAS DEL MIRADOR   
TEL. 4616-8800

NEFROLOGÍA
Dr. Struck, Conrado
BERMÚDEZ 2895 
VILLA LUZURIAGA   
TEL.4659-9191

CLINICA MÉDICA
Dra. Tadic, Maria Matilde
LAVALLOL 1106
HAEDO   
TEL. 4460-3001

CLINICA MÉDICA
Dr. Tallarico, Orlando
AV. RIVADAVIA 12520 
RAMOS MEJÍA   
TEL. 4653-6603

ORTOPEDIA 
Y TRAUMATOLOGÍA
Dr. Tejada, Gonzalo Martín
REINALDA RODRIGUEZ 3784 
CIUDAD EVITA   
TEL. 4620-4866
COLON 478
MORÓN   
TEL. 4629-9516
GARAY 2260 
MERLO   
TEL. 0220-4839000

GASTROENTEROLOGÍA
Dr. Telles, Armando Hugo
BELGRANO 136 
RAMOS MEJÍA   
TEL. 554-8888
AV. RIVADAVIA 17624 
MORÓN   
TEL. 4628-8888

ONCOLOGÍA
Dr. Traine, Gabriel Osvaldo 
BOLIVAR 362
RAMOS MEJÍA   
TEL. 4656-6823 / 4654-5727

ALERGOLOGÍA 
E INMUNOLOGÍA
Dra. Tricio, Lidia Elena
DOMINGO MILLAN 20 
VILLA MADERO   
TEL. 4622-8188

LABORATORIO BIOQUÍMICO
Dra. Tuan, Fausta
SAN MARTÍN 377 
CIUDADELA   
TEL. 4657-5586

HEMOTERAPIA
Dr. Unrein, José Luis
GAONA 3979 
CIUDADELA   
TEL. 4469-6700

ODONTOLOGÍA
Dr. Vaca Soto, 
Gustavo Alberto
SOBERANÍA NACIONAL 2965 
LAFERRERE   
TEL. 4457-7070

PEDIATRÍA
Dra. Villalba, Paula Inés
GRAL. OCAMPO 3457 
SAN JUSTO   
TEL. 4441-9693

ORTOPEDIA 
Y TRAUMATOLOGÍA
Dra. Villarroel, Delia Susana
ESPORA 43
RAMOS MEJÍA   
TEL. 4469-3223 / 2354   
4656-2008

NUTRICIÓN
Dra. Visco, Virginia Ester
BELGRANO 136 
RAMOS MEJÍA   
TEL.5554-8888

CLÍNICA MÉDICA / 
DIABETOLOGÍA / NUTRICIÓN 
Dra. Vivona, Maria Antonia
AV. MOSCONI 2087 
LOMAS DEL MIRADOR 
TEL. 4484-6873 

CIRUGÍA GRAL. 
O CLÍNICA QUIRÚRGICA
Dr. Whebe Haddad, Miguel 
OCAMPO 2932 
SAN JUSTO   
TEL. 4651-4922

ODONTOLOGÍA
Centrto Odont. Dra. Butera
CIRC.1°SEC.2 MZA. 8 CASA 12 
CIUDAD EVITA   
TEL. 4487-7081

ODONTOLOGÍA
Centrto  Odont. Roselló
RICCHIERI 59 2° D 
RAMOS MEJÍA   
TEL. 4658-6990

ODONTOLOGÍA
Dr. Schettini, Norberto
AV. RIVADAVIA 14.340 P.8ºDTO.G
RAMOS MEJÍA   
TEL. 4654-9864

MEDICINA DEL DEPORTE
Dr. Bruno, Salvador
SAENZ 456 
GONZALEZ CATAN   
TEL. 02202-421400

LABORATORIO BIOQUÍMICO
Dra. Bacigaluppi, 
Susana Beatriz
RIVERA 1225 
VILLA MADERO   
TEL. 4652-2281
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LABORATORIO BIOQUÍMICO
Dra. Bianchi, Isabel Ines
BELGRANO 136 
RAMOS MEJÍA   
TEL. 5554-8888
ESPORA 19 
RAMOS MEJÍA   
TEL. 4658-0428

LABORATORIO BIOQUÍMICO
Dr. Cillio, José María
CROVARA 2372 1° A 
TABLADA   
TEL. 4652-0832

LABORATORIO BIOQUÍMICO
Dra. Figoli, Julieta
AV. RIVADAVIA 17.624 
MORÓN   
TEL. 4627-0398

CLÍNICA MÉDICA
Dr. Kuschnir, Julio Ruben
FITZ ROY 4443 
SAN JUSTO   
TEL. 4441-2054

LABORATORIO BIOQUÍMICO
Laboratorio ABC S.H.
LAS HERAS 28 
RAMOS MEJÍA   
TEL. 4658-3297 / 0786

LABORATORIO BIOQUÍMICO
Dra. Okabe, Rosa Ramona
AV. DE MAYO 535
RAMOS MEJÍA   
TEL. 4658-1244

LABORATORIO BIOQUÍMICO
Dra. Rosso, Isabel Edith
BALCARCE 928
RAMOS MEJÍA   
TEL. 4653-7856

LABORATORIO BIOQUÍMICO
Dra. Vittone, Nora Edith
MARMOL 2397 
SAN JUSTO   
TEL. 4651-1418

HEMATOLOGÍA
Dra. Zabaljauregui, Soledad
AV. RIVADAVIA 14276
RAMOS MEJÍA 
TEL. 4469-6900

LABORATORIO BIOQUÍMICO
Dr. Zbinden, Carlos Alberto
CIRC.1° SECC.4 MANZ 8 
MONOB. 5 
CIUDAD EVITA  
TEL. 4487-7326

ALTA DE 
CONSULTORIO

CIRUGÍA DE CABEZA 
Y CUELLO / CIRUGÍA GRAL. 
O CLÍNICA QUIRÚRGICA
Dr. Blanco, Luis Antonio
SAAVEDRA 2098 
SAN MARTÍN  
 TEL. 4755-7311

GINECOLOGÍA / 
OBSTETRICIA / CIRUGÍA 
LAPAROSCÓPICA / CIRUGÍA 
TRANSLAPAROSCÓPICA
Dr. Correa, Diego Anibal
MENDOZA 149 
MORÓN   
TEL. 11-3341-8242

PEDIATRÍA
Dra. Estevo, Silvina L.
AV. DE MAYO 226 1°
RAMOS MEJÍA   
TEL. 4656-2415

KINESIOLOGÍA / 
TÉCNICA RPG
Lic. Justribo, Alicia Beatriz
ESPORA 352 
RAMOS MEJÍA   
TEL. 11-4656-6742

OFTALMOLOGÍA
Dr. Polisky, Nicolás
AV. RIVADAVIA 13.332 P.5° OF.2 
RAMOS MEJÍA   
TEL. 4656-3627

CARDIOLOGÍA
Dr. Schmidberg, Jorge Marcos
AVELLANEDA 190 
RAMOS MEJÍA   
TEL. 4464-2334

BAJA DE 
CONSULTORIO

DERMATOLOGÍA
Dra. De Fabriziis, Lorena Paola
ROSALES 381 
RAMOS MEJÍA   
TEL. 4469-1759 / 4464-1822

KINESIOLOGÍA / 
TÉCNICA RPG
Lic. Justribo, Alicia Beatriz
AV. GAONA 2550 DTO. B 
RAMOS MEJÍA  
TEL. 4656-6700 / 6742

OFTALMOLOGÍA
Dr. Polisky, Nicolás
ESPORA 18 
RAMOS MEJÍA   
TEL. 5554-8888
BELGRANO 123 P.3° DTO. 2
RAMOS MEJÍA   
TEL. 4656-3627
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AUMENTAN LAS 
ENFERMEDADES DE 
TRANSMISIÓN SEXUAL 
EN ADOLESCENTES



AUMENTAN LAS 
ENFERMEDADES DE 
TRANSMISIÓN SEXUAL 
EN ADOLESCENTES
SEGÚN LOS ÚLTIMOS ESTUDIOS, LA SÍFILIS ES UNA DE LAS 
ENFERMEDADES QUE MÁS AUMENTÓ ENTRE LOS JÓVENES. SE TRATA 
DE UNA INFECCIÓN BACTERIANA, QUE SI NO ES DETECTADA A TIEMPO 
PUEDE PONER EN RIESGO LA SALUD DE QUIEN LA PADECE. 

11
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D
espués de los dos años de 
pandemia en el mundo, se 
empiezan a conocer nuevos 
estudios e informes médicos 
que alertan a las autoridades 
sanitarias. Según un releva-

miento en los últimos tiempos se dio un 
aumento sostenido de la mayoría de las 
enfermedades de transmisión sexual tanto 
en Argentina como en el resto del mundo. 
Una de las que más aumentó su incidencia 
fue la sífilis, una infección bacteriana, que 
si no es detectada a tiempo puede poner 
en riesgo la salud de quien la padece.

Las enfermedades de transmisión sexual 

son infecciones que se contagian de una 
persona a otra usualmente durante el sexo 
vaginal, anal u oral. Son muy comunes y 
muchas personas las poseen, incluso sin 
saberlo. La realización de estudios para 
controlar la salud es clave para detener 
el aumento de las infecciones, más allá de 
que haya síntomas o no. Sin tratamiento, 
estas enfermedades pueden causar serios 
problemas de salud. Y justamente esos es-
tudios se vieron afectados en los últimos 
dos años por la pandemia de COVID-19. Su-
mado a una disminución en la asistencia de 
la población a centros de atención médica 
asociada al confinamiento y a una rees-
tructuración de los servicios, enfocándose 

principalmente en la atención de pacientes 
con patologías respiratorias. Por lo tanto, 
las estadísticas 2020-2021 no reflejan la 
realidad actual ¿a qué escenario nos en-
frentamos?

En una publicación hecha en 2021 por el Mi-
nisterio de Salud de la Nación Argentina, se 
puede ver que en 2020 la tasa de incidencia 
de sífilis en población general fue de 22,84 
personas cada 100 mil habitantes, con una 
caída de un 59,3% respecto del año previo 
en el que la tasa de incidencia fue de 56,12 
personas por cada 100 mil habitantes. Por 
otra parte en cuanto a la secreción genital 
purulenta -que puede ser signo de una in-
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fección de la vagina y/o del cuello del úte-
ro o de una infección genital alta-, en 2019 
presentaba una tasa de 11,7 casos cada 100 
mil personas, y pasó a 7,1 cada 100 mil ha-
bitantes en 2020, con caída interanual del 
39,3% asociado a las modificaciones aso-
ciadas a la pandemia por COVID 19.

Por último, en 2019, el informe detalla que 
la tasa de VIH para ambos sexos fue de 10,7 
por 100 mil habitantes, con una tasa 2,45 
veces superior para hombres con respecto 
a las mujeres. Teniendo en cuenta que el 
98% de los nuevos casos de VIH se conta-
giaron por vía sexual, y además ésta es la 
causa fundamental del contagio de otras 
enfermedades tales como el Virus del Pa-
piloma Humano, la sífilis, gonorrea, hepati-
tis B y C entre otras, hay que hacer énfasis 
en la utilización de métodos de barrera, ya 
sea mediante la utilización de preservati-
vos o campo de látex tanto para sexo oral, 

vaginal o anal.

“Debemos derribar las “excusas clásicas” 
asociadas a éstos como la incomodidad, 
disminución en la sensibilidad, afectación 
en la erección, irritación en la piel entre 
otras, para fomentar la utilización del pre-
servativo”, destacó la Dra. Adriana Giacca-
glia, Miembro de la Sociedad Argentina de 
Ginecología Infanto Juvenil (SAGIJ).

En lo que respecta a la sífilis, la enferme-
dad que más creció en contagios, la mayor 
proporción de pruebas positivas durante 
el 2020 corresponden al grupo de 15 a 24 
años. Lo cual nos lleva a interpretar que se 
trata de un grupo de riesgo, donde debe-
mos potenciar los medios de protección y 
aumentar los testeos, acción fundamental 
para bajar la tasa de positividad, ya que 
evidentemente están quedando muchos 
individuos sin diagnosticar.

El inicio de relaciones sexuales a edades 
más tempranas, la promiscuidad, las con-
ductas de riesgo asociadas al consumo 
de sustancias (drogas ilícitas, alcohol) y 
la utilización de métodos anticonceptivos 
de corta y larga duración (que cada vez se 
apunta a que sean más cómodos, seguros 
y confiables), para evitar embarazos no 
deseados, pero a su vez generan cierto ex-
ceso de confianza y se pierde de foco la im-
portancia de utilizar métodos de barrera.

Dada la situación actual, es imprescindible 
enfatizar en las acciones de prevención, 
concientización y educación asociadas a 
este tipo de enfermedades destinadas a la 
población general, pero haciendo hincapié 
en el grupo de jóvenes con mayor vulnera-
bilidad. En la escuela, en casa, en la visita 
al especialista, hay que dejar de lado los 
tabúes y hablar de sexo, por la salud propia 
y la de quienes queremos.



NOTA DE TAPA 13
Círculo Médico de  Matanza

MITOS DE LAS 
INFECCIONES DE 
TRANSMISIÓN SEXUAL

Contrariamente a lo que se cree, estas 
no son enfermedades que afecten solo 
a determinados grupos como gays o 

trabajadores sexuales. Cualquier persona 
sin importad la edad, profesión y orientación 
sexual están expuestas a una ITS.

Se puede prevenir con dos conductas: te-
ner una relación estable y monógama y que 
ambos hayan tenido resultados negativos 
para las ITS; y usar preservativo de manera 
correcta durante las relaciones sexuales 
(anal, vaginal y oral).

La mayoría de las ITS pueden transmitirse 

durante el embarazo o el parto al bebé.

CONSECUENCIAS DE NO TRATAR  
LA SÍFILIS Y GONORREA

Las ITS pueden tener importantes conse-
cuencias para la salud, incluido síntomas 
en los genitales, complicaciones durante el 
embarazo, infertilidad, aumento en la proba-
bilidad de transmisión del VIH y efectos psi-
cosociales. En el caso de la sífilis no tratada, 
la enfermedad pasa por una fase de latencia 
(sin síntomas) por años hasta una fase avan-
zada. Allí puede provocar dolores muscula-
res, parálisis, ceguera y trastornos mentales.

En tanto, la gonorrea puede cursarse 
asintomática en especial si se localiza en 
el recto y la faringe. No genera grandes 
complicaciones, pero estas localizaciones 
funcionan como reservorios para la trans-
misión y para la evolución de cepas resis-
tentes a los antibióticos.

LAS CAUSAS DEL AUMENTO DE LAS ITS

“El aumento de las ITS se debe a un cambio 
en las conductas sexuales”, asegura Lucia-
na Spadaccini, infectóloga en la Funda-
ción Huésped y docente de la UBA. En una 
conferencia organizada por la Sociedad 
Argentina de Infectología (SADI) enumeró 
algunos de esos cambios:

El inicio más temprano de las relaciones 
sexuales. 
Un aumento en la cantidad de parejas 
sexuales. 
El éxito de los tratamientos y de los 
medicamentos de profilaxis preexposición 
(terapias conocidas como PrEP) contra el 
VIH que provocaron un relajamiento en el 
uso del preservativo. 
El aumento en el consumo de drogas de 
diseño (metanfetamina y Popper) que 
provocan una disminución en la percepción 
del riesgo.

ITS Y LA “FATIGA DEL CONDÓN”

Desde hace algunos años se observa un fe-
nómeno conocido como «fatiga del condón», 
un cansancio en el uso de esta protección 
tras años de campaña de prevención del HIV. 
Este efecto se observa más en las personas 
jóvenes y también los hombres que tienen 
sexo con hombres. La investigación hecha 
en Australia arrojó pistas de que la pande-
mia podría haber exacerbado la “fatiga del 
condón”. El trabajo encontró una reducción 
en el uso del preservativo en personas he-
terosexuales y, sobre todo, entre quienes no 
tienen pareja estable, en comparación a su 
comportamiento prepandemia.

EXISTEN MÁS DE 30 BACTERIAS, VIRUS Y PARÁSITOS QUE 
SE TRANSMITEN POR EL CONTACTO SEXUAL. ENTRE LAS 
MÁS CONOCIDAS POR LA POBLACIÓN ESTÁN: VIH, SÍFILIS, 
GONORREA, VIRUS DEL PAPILOMA HUMANO (VPH) Y 
HEPATITIS B.
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Se informa que los subsidios vigentes 
son los siguientes:

JUBILACIÓN $ 25.000.-
FALLECIMIENTO $ 25.000.-
MATERNIDAD $ 25.000.-
ENFERMEDAD $ 7.500.-  por mes (hasta 12 meses)

Asimismo los Subsidios mensuales:

JUBILADOS/AS $ 3.000.-
PENSIONADOS/AS $ 2.500.-

IMPORTANTE!!
(para los MEDICOS SOCIOS)

Círculo Médico de  Matanza
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LA ANMAT APROBÓ UNA PRUEBA
RÁPIDA PARA LA DETECCIÓN
DEL VIRUS DE LA HEPATITIS C

S
egún especialistas, 
en Argentina exis-
ten unas 330.000 
personas que po-
seen el virus de la 
hepatitis C, aunque 

la mayoría está subdiagnosti-
cada. La mencionada, es una las 
enfermedades más sigilosas y 
traicioneras. Por lo general, son 
asintomáticas hasta que se vuel-
ven crónicas. Causa inflamación 
del hígado y puede provocar un 
daño hepático grave.

Ante esta situación, la Admi-
nistración Nacional de Medica-
mentos, Alimentos y Tecnología 
Médica (ANMAT) autorizó un 
test muy sencillo de uso pro-
fesional, que desde este lunes 
ya está disponible en Argenti-
na. Se trata de una prueba que 
permite la detección rápida de 
anticuerpos contra el virus de la 
hepatitis C y obtener un resul-
tado en menos de 20 minutos. 
Si hay infección, se trata y se 
cura.

Los autotests hogareños son 

clave en esta nueva etapa de la 
pandemia para prevenir poten-
ciales contagios, las pruebas 
de detección de la hepatitis C 
lo son para acceder al trata-
miento. Pero los pacientes que 
quieran confirmar o descartar 
la infección no pueden hacerlo 
por su cuenta, sino a través de 
su médico. Solo el 35% de los 
pacientes que posee hepatitis 
C está diagnosticado. Por eso, 
aumentar el diagnóstico precoz 
puede evitar la evolución de la 
infección.

La disponibilidad en el país del 
test bautizado Bioline HCV fue 
confirmada por Oscar Guerra, 
uno de los directores médicos 
de Abbott, laboratorio que lo 
produce. La nueva prueba re-
quiere de una punción de sangre 
en el dedo, sin la necesidad de 
un equipo especial, lo que per-
mite a los médicos evaluar con 
rapidez y obtener el resultado 
en la misma visita, sin tener que 
esperar a que el paciente efec-
tivamente se haga un estudio y 
regrese.

SE TRATA DE UNA PRUEBA QUE PERMITE LA DETECCIÓN RÁPIDA DE 
ANTICUERPOS CONTRA EL VIRUS DE LA HEPATITIS C Y OBTENER UN 
RESULTADO EN MENOS DE 20 MINUTOS. 

FUENTE: www.consensosalud.com.ar



INFORMACIÓN16
Boletín / Junio 2022

3 DE MAYO:   
DIA MUNDIAL 
DEL ASMA
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E 
l objetivo principal es crear con-
ciencia sobre el asma y enseñar 
a las personas qué se debe hacer 
ante un ataque de crisis asmáti-
ca. Aunque el asma no se puede 
curar, es posible controlarlo y 

reducir los ataques de las crisis (episodios o 
exacerbaciones).

El lema elegido para este año ha sido “Ce-
rrar brechas en la atención del asma”, el 
cual pretende cubrir las deficiencias en la 
atención de esta patología e implementar 
y compartir soluciones innovadoras a nivel 
local y mundial.

Los objetivos de este programa son:

• Incrementar la conciencia sobre el asma 
y sus consecuencias para la salud pública. 
• Promover el estudio de la asociación 
entre asma y medio ambiente. 
• Reducir la morbilidad y mortalidad por 
asma. 
• Mejorar la disponibilidad y accesibilidad 
de una terapia eficaz contra el asma.

El asma es una enfermedad crónica de las 
vías respiratorias multifactorial e inflama-
toria crónica, que produce una obstrucción 
variable a la entrada y salida de aire de los 
pulmones, reversible espontáneamente o 
por el uso de medicación.

Generalmente estas personas son vulnera-
bles a factores externos como: Clima – Pol-
vo – Humo y sustancias químicas, etc.

La misma tiene una serie de síntomas que 
pueden variar de acuerdo a frecuencia, du-
ración e intensidad:

1. Respiración sibilante. 
2. Tos improductiva, más frecuentemente 
nocturna y primeras horas de la mañana. 
3. Dificultad para respirar, sensación de 
ahogo. 
4. Opresión toráxica. 
5. Puede haber también expectoración al 
toser.

El asma es una patología que afecta a gran 
parte de la población mundial. Según la 
OMS, aproximadamente la padecen 235 
millones de personas.

Para el control y prevención de las crisis se 
recomiendan las siguientes precauciones:

1. Seguir las indicaciones del tratamiento 
médico prescripto por el especialista. 
2. Asistir en forma periódica a controles 
médicos. 
3. Evitar los factores externos que puedan 
influir en esta patología.

Algunos mitos y percepciones erróneas so-
bre esta enfermedad estiman que el asma 

es una enfermedad infantil que se mantie-
ne hasta la adolescencia. Ha sido cataloga-
da como una enfermedad infecciosa solo 
controlada con esteroides a dosis altas y 
se ha malinterpretado que quienes la pa-
decen no deben realizar actividades físi-
cas. Nada más alejado de la realidad, pues 
el asma puede ocurrir a cualquier edad y 
no es infecciosa, pero las enfermedades 
virales de las vías respiratorias (como por 
ejemplo la gripe y otras patologías virales 
o bacterianas) pueden ayudar a desenca-
denar las crisis.

El Día Mundial del Asma nos ayuda a crear 
conciencia acerca de esta enfermedad cró-
nica que afecta a tantas personas.

Hoy más que nunca, por la pandemia del 
COVID-19, los pacientes con asma deberán 
tener mas cuidados en su salud respirato-
ria porque corren mayores riesgos de com-
plicaciones.

Este artículo pretende reforzar conceptos 
y crear conciencia sobre esta patología 
crónica. Si se desea mayor información 
sobre el tema, se puede acceder al sitio 
oficial GINA.

 
Dr. Miguel SOCCI 
Especialista Alergia e Inmunopatología/
Neumonología

TODOS LOS PRIMEROS MARTES DE MAYO DE CADA AÑO SE 
CELEBRA EL DÍA MUNDIAL DEL ASMA EN UN EVENTO ANUAL 
ORGANIZADO POR GINA (INICIATIVA GLOBAL PARA EL ASMA) 
EN COLABORACIÓN CON LA OMS, FUNDADA EN 1993.



Continuando con la recomposición en los valores de 
los Honorarios Médicos, la Comisión Directiva del 

Círculo Médico de Matanza ha decidido que a partir 
del 01/05/2022 el valor de las consultas médicas, 

independientemente del plan del afiliado, tendrán un 
aumento del 25% para MEDICOS SOCIOS.

También se otorga un aumento del 25% a los 
honorarios que se les abona por liquidación a todas 

las LICENCIATURAS.

COMISIÓN DIRECTIVA

NUEVO AUMENTO
EN EL VALOR DE 

LOS HONORARIOS
DE SAMI-OSMECON
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5 DE JUNIO:   
“DIA MUNDIAL 
DEL MEDIO
AMBIENTE”

La elección del 5 de junio no fue algo casual. Ese día pero en 
1.972, tuvo lugar la conferencia de Estocolmo, reunión de 
las Naciones Unidas (ONU) en Suecia, donde se trató por 

primera vez las cuestiones medioambientales. Se redactó un 
documento que tituló:”Declaración de Estocolmo sobre el Medio 
Humano 1.972”.En el mismo se manifiestan veintiséis principios 
para ofrecer a los pueblos del mundo inspiración y guía para 
preservar y mejorar el medio humano. En el segundo principio 
dice:”Los recursos naturales de la Tierra deben preservarse en 
beneficio de las generaciones presentes y futuras, mediante una 
cuidadosa planificación u ordenación según convenga”. 

Más adelante, instaba a los estados a promover “la educación 
en cuestiones ambientales, dirigidas tanto a las generaciones 
jóvenes como a los adultos”.

El 15 de diciembre de 1.977, la asamblea de la Organización 
de las Naciones Unidas (ONU) estableció el “Día Mundial del 
Medio  Ambiente el 5 de junio.

Durante la asamblea del 2013 en Mongolia se presentó el 
Himno oficial. La canción describe a los habitantes de la Tie-
rra como un todo sin distinguir: ”culturas, creencias o formas 
de vivir”.

En  2021, Pakistan es el anfitrión del foro cuyo eje principal es 
la “Restauración del ecosistema.

En la actualidad es un evento internacional que alberga las 
más diversas actividades como festivales, concentraciones, 
plantaciones de árboles o campañas de limpieza y reciclaje. 
Más allá de la variedad, la presencia fundamental sigue sien-
do proteger la naturaleza y evitar maltratarla.

Las varias actividades que pueden compartirse con los  
más pequeños de la casa por lo que el beneficio será  
doble pueden ser:

-Separar residuos 
-Apagar las luces cuando no sea necesario usarlas. 
-Movilizarse en bicicleta o a pie de ser posible. 
-Plantar árboles y cuidarlos. 
-Reciclar los residuos.

¡¡La Tierra es nuestra casa, cuidemos el medioambiente!!



Estimado/a Afiliado/a: 

Nos ponemos en contacto para mantenerte informado sobre el nuevo protocolo en torno al 
Covid-19 dispuesto por el Ministerio de Salud de la Nación como consecuencia del incremento 
de los casos positivos. 

Deberás considerar, de acuerdo a la siguiente clasificación, los criterios de aislamiento que 
rigen a partir de este momento: 
• Contacto estrecho asintomático con esquema de vacunación completo: Aislarse durante 
los primeros 5 días y los 5 días siguientes maximizar cuidados y minimizar contactos de riesgo. 
NO ES NECESARIO REALIZAR UN HISOPADO. 
• Contacto estrecho asintomático sin vacunarse o con el esquema de vacunación 
incompleto: Aislarse durante 10 días, desde el momento del último contacto confirmado. 
• Caso confirmado con esquema de vacunación completo: Aislarse durante 7 días y en los 3 
días siguientes reforzar los cuidados preventivos. 
• Caso confirmado sin vacunarse o con el esquema de vacunación incompleto: Aislarse 
durante 10 días. 

Se considera que contás con esquema de vacunación completo cuando recibiste la segunda 
dosis o el refuerzo al menos 5 meses antes. 

En caso de tener hisopado positivo, para que podamos realizar tu seguimiento envía un mail a 
atencionalafiliado@samiosmecon.com.ar, con tu N° de afiliado y tu DNI. 

En caso de atención médica en domicilio, por presentar síntomas que realmente lo requieran, 
debes comunicarte con Interzonas al 4454-0888, 4655-4448, 4652-2111 y 4652-3334. 

Atte 
Sami Osmecon Matanza



Se solicita médico de Piso
Para trabajar de lunes a viernes 

por la mañana 

Informes: 7078-3838 
rrhh@cruzceleste.com



VENTANA DEL JUBILADO
EL BOLETÍN DEL CÍRCULO MÉDICO TIENE ÉSTE ESPACIO PARA QUE LOS MÉDICOS JUBILADOS/AS Y PENSIONADOS/
AS PUEDAN EXPRESARSE A TRAVÉS DEL MISMO, CONTÁNDONOS SUS EXPERIENCIAS, INQUIETUDES, RELATOS O 
COMENTARIOS YA SEAN DE TIPO CULTURAL O GENERAL QUE CONSIDEREN DE INTERÉS PARA SER PUBLICADO. 
ESTA ACTIVIDAD NOS PERMITIRÁ A LOS MÉDICOS ACTIVOS DISFRUTAR DE LOS RELATOS DE NUESTROS MAYORES. 
EN CASO DE INTERÉS, COMUNÍQUESE CON  
LA SRA. NATALIA. biblioteca@cirmedmatanza.com.ar Ó AL 4469-6600 INT. 131
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El Círculo Médico de Matanza cuen-
ta con el servicio de asesoramiento 
para los jubilados de la entidad y 
los profesionales activos.

Se trata informar acerca de pases 
de una Caja a otra, unificación, 
etc. y  de aclarar las condiciones 
actuales en que se encuentran las 
Cajas de Jubilaciones.

Nuestra asesora es la Sra. Matina 
Fortunata que tiene su oficina en 
la nueva “casa del médico jubi-
lado” en la calle: Tacuarí 345, de 
lunes a vienes de 11 a 15 hs., puede 
contactarse con ella vía e-mail: 
matina07@gmail.com ó tel 4654-
4237  ó 15-4078-2414.

ACTIVIDADES DE “LA 
CASA DEL JUBILADO”
TACUARI 345 – R. MEJÍA

ASESORA
PREVISIONAL

EL CENTRO DE MÉDICOS JUBILADOS 
(CE.ME.JU.MA) COMENZÓ CON 
LAS ACTIVIDADES PRESENCIALES 
CUMPLIENDO CON LOS PROTOCOLOS 
CORRESPONDIENTES, A PARTIR DE 
MARZO 2022. 

CURSO DE ITALIANO:
A cargo de la Profesora Silvana Lapenta. 
Informes: 11-5499-9180 / 11-6880-1037 
(Informe si es SOCIO de CEMEJUMA)

TALLER DE  NARRATIVA:
jueves  a las 15 hs., coordinado 
por la señora Cora Medina.

TALLER DE  REFLEXIÓN:  
Inicia 17/06: Tercer viernes 
de cada mes 14 hs.

CURSO DE PINTURA:
Coordinado por la Dra. Clara 
Brunsteins. viernes, de 16 a 17.30 hs.  
Informes e Inscripción: 
cbbrunst@ciudad.com.ar / 
15-4421-3907  

CINE DEBATE:  
21/06 a las 14.30 hs. Continuando 
el 3° martes de cada mes.

INFORMES SOBRE ACTIVIDADES DE 
CE.ME.JU.MA :  
4654-4237 ó Fortunata Matina 
matina07@gmail.com / 
Dr. Luis Saimon l556saimon@
gmail.com / Dr. Raul Baracchini 
raulbaracchini@gmail.com 
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Siguiendo con las metas que nos habíamos trazado en 
nuestro CE.ME.JU.MA., en tratar de tender vínculos 
con las distintas instituciones relacionadas con el 
quehacer de los médicos jubilados, sobre todo los que 
conviven en el conurbano de la Provincia de Bs. As.

En esta oportunidad el 3 de mayo próximo pasado 
recibimos en nuestra casa de Tacuarí 345 a las auto-
ridades de la Caja de Médicos de la Pcia. de Bs. As. 
Dist. III, su Director Dr. Jorge López, Director suplente 
Dr. Antonio Mónaco y dos de sus secretarias, al Pre-
sidente del Círculo Médico de Morón Jorge Stewart y 
a nuestro Presidente Dr. Guillermo Villafañe y miem-
bros de la Comisión Directiva de nuestro Centro.

Con un almuerzo donde sobresalió la camaradería 
entre todos los presentes y con la promesa de que 
este tipo de reuniones se repitan y amplíen a otras 
Instituciones, con las cuales nos unen los mismos 
intereses de mejorar la situación de los médicos que 
deben tener una etapa de paz y tranquilidad en esta 
etapa de la vida.

Seguiremos bregando para ello, y nada mejor que 
hacerlo con todas las entidades médicas que nos 
representan.

CE.ME.JU.MA.

REUNIÓN CON 
AUTORIDADES 
Y PERSONAL 
DE CAJA DE 
PREVISIÓN…
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CALENDARIO 

DEL MEDIO 
AMBIENTE
JUNIO
En junio hemos destacado solo algunas de las muchas 
fechas relacionadas con el sector ambiental. Empezando 
por el 3, Día Mundial de la Bicicleta. 
Dos días más tarde, celebramos una de las 
conmemoraciones más importantes de nuestro 
calendario, el Día Mundial del Medio Ambiente. Una 
ocasión fundamental para sensibilizar a la población en 
relación a temas ambientales.

El 8 de junio es el Día Mundial de los Océanos y el 16 
el Día Mundial de las Tortugas Marinas. El 17 de 

junio se celebra el Día Mundial de Lucha contra la 
Desertificación y la Sequía, cuyo objetivo es crear 
conciencia sobre la importancia de dar soluciones 
a los problemas de desertificación y sequía.
A finales de mes tienen lugar otra serie 
de acontecimientos importantes: El Día 
Internacional del Sol y el Solsticio de Verano, 

el 21 de junio. El 22 es el turno de Los Bosques 
Tropicales y tan solo una semana después, el 28 es 

el Día Mundial del Árbol. 

info@ismedioambiente.com  

 Instituto Superior del Medio Ambiente 
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ESTIMADO COLEGA 
A efectos de facilitar, al menos en parte, la continuidad de la 
atención de nuestros pacientes afiliados al IOMA, las Entidades 
nucleadas en la FEMECON, han habilitado los siguientes 
procedimientos:
 
IOMA:
Aún la adenda IOMA-FE.ME.CON.  que se iba a poner en 
práctica a partir del 1° de abril, que incluyen entre otros ítems 
la receta digital, la historia clínica y un aumento del 30%, según 
reglas a cumplir no se pudo efectivizar porque no se encuentran 
operativas en el IOMA las herramientas informáticas a utilizar.

CONSULTA VIRTUAL:
Siendo de público conocimiento la amplia apertura de 
las actividades,  a partir del 1° de mayo 2022,  NO SE 
RECONOCERÁN LAS CONSULTAS “VIRTUALES”, salvo 
justificadas excepciones.

 
PRÁCTICAS AMBULATORIAS
La Totalidad de las prácticas ambulatorias se validarán por vía 
electrónica, no requiriéndose en ningún caso la concurrencia del 
paciente u otros, para ninguno de los trámites que realizaba en 
nuestros centros de atención. Esta modalidad incluye también 
IOMA/FEMEBA.

PRESCRIPCIÓN DE PRÁCTICAS DE DIAGNÓSTICO 
COMPLEMENTARIO
Podrán hacerse por foto enviada al prestador (Ejemplo: 
Diagnóstico x Imágenes) o al paciente.

A.C.O.S.

IOMA
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ELIMINACIÓN DE BONOS:
 
Nos dirigimos a Uds. con el fin de hacerles llegar la Resolución 
N° 316/2022 recibida de OSPJN en relación al “Nuevo 
Procedimiento de Validación de Afiliación Activa” a través de la 
EXTRANET.
Dicha modificación busca eliminar el uso de Bonos emitidos 
por la Obra Social, autorizando únicamente los que ya fueron 
emitidos por la misma, a la fecha de emisión de la presente 
Resolución.
1. La validación se hará en el momento de la consulta o 
prestación. Se deberá ingresar a la EXTRANET-OSPJN 
(https://www.ospjn.gov.ar/ Servicios; Extranet; Proveedores), 
y completar el usuario y contraseña de la Entidad Primaria a la 
que pertenece el profesional actuante.
2. Aparecerá la opción de “consulta de afiliado” y allí se 
completará la información solicitada, ingresando el N° de Afil. y 
seleccionando una prestación (solamente es informativo).
3. Seleccionar “Buscar” y el sistema validará si el afiliado está 
“activo” y mostrará el “código” que deberá ser registrado en el 
RP del profesional actuante.  Se volcarán además los datos del 
afiliado (nombre y apellido, número de afiliado con la barra), 
datos del profesional  (con firma y sello), número de prestador 
(de la entidad primaria), la leyenda OSPJN, firma del afiliado, 
diagnóstico y fecha.
Usuario:  lgomez@cirmedmatanza.com.ar
Contraseña: ospj429
Las validaciones deben realizarse en el momento en que se 
presenta el paciente a la consulta/prestación y el código único 
de validación generado debe indicarse de forma clara, tanto 

en las planillas “Detalle de Prestaciones” (CABA) como en las 
constancias de atención (INTERIOR).
En las prácticas realizadas en el momento de una consulta 
médica podrán utilizar el mismo código de validación.
 
PAUTAS TECNICAS PARA PRESCRIPCION DE 
MEDICAMENTOS: 

La prescripción de medicamentos se llevará a cabo en 
recetarios membretados individuales o Institucionales y 
deberá contener:
• Fecha de confección
• Nombre y apellido del paciente
• Leyenda de la Obra Social: OSPJN
• N° de afiliado COMPLETO que incluya la /…
• Medicamentos: indicar cantidad en número y letra
• Firma y sello del profesional
• N° de prestador del profesional
Toda receta o prescripción médica podrá efectuarse 
expresando  el  nombre genérico del medicamento o en su 
defecto el nombre comercial del mismo seguida de forma 
farmacéutica y dosis/unidad, con detalle del grado de 
concentración.
En cada receta se podrán prescribir hasta 3 (tres) 
medicamentos, de cualquier tamaño y hasta dos envases de 
uno de los tres.
En el caso de ser 2 envases de cualquiera de los 3. Se deberá 
consignar la leyenda: “TRATAMIENTO PROLONGADO” o 
abreviaturas, TRAT. PROL., por ejemplo.
NO SE ACEPTA LA FORMA: TP.

OBRA SOCIAL PODER JUDICIAL
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Opdea envía un modelo de credencial virtual, que se utilizará a partir del 1° de enero. La 
credencial plástica por excepción se prorroga hasta el 31 de marzo, por lo cuál hasta esa 
fecha coexistirán ambas credenciales.

VALORES  ACTUALES:
Consulta “Básica”  $604,27
Consulta “B”  $653,29
Consulta “C”  $716,82

NUEVOS VALORES 
(vigencia 01/04/2022)
Consulta médica $675,79

(vigencia 01/06/2022)
Categoría BAS  $956.-
Categoría B   $1.008.-
Categoría C  $1.008.-

(vigencia 01/06/2022)
Categoría BAS  $1.060.-
Categoría B   $1.184.-
Categoría C  $1.383.-

CO-SEGURO A CARGO DE IOMA:
Co-seguro  consulta básica  $112
Co-seguros Consulta “B”  $190
Co-seguros Consulta “C”  $290
Co-seguros Prácticas  $190

OPDEA

IOMA

OSDE OSPEPBABANCO 
PROVINCIA

NUEVOS VALORES DE OBRAS SOCIALES
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INSTRUCCIONES  PARA 
REEMPADRONAMIENTO

1-  Ingresar al sitio oficial de FEMECON: https://
femecon.com
 
2-  En la página oficial, en la parte  
inferior se encuentran los banners referidos a 
IOMA. 

3- Dar click en el banner señalado con la flecha 
roja,  “Reempadronamiento IOMA” para acceder.

4- Completar la “PLANILLA DE ADHESIÓN DE 
PROFESIONALES”; al tildar el casillero “He leído y 

aceptado las condiciones de adhesión”   
habilita el botón “ENVIAR”

5- Al dar click al botón “ENVIAR” se guardan en la 
base de datos, todos  
los datos que cada médico cargue  
en la aplicación, simultáneamente  
se produce el envío del formulario  
por Email a tres destinatarios:
a) FEMECON.
b) A la entidad primaria a la que pertenece.
c) Al Profesional, para que conserve copia de la 
planilla de adhesión.

6- Para modificación y/o actualización de la 
información ingresada, se debe realizar dando 
click en el banner señalado con la flecha verde 
“AUTOGESTIÓN-ACTUALIZACIÓN DE DATOS”. 
Ingresando el N° de CUIT y MATRICULA, se accede 
a la base de datos para  
la modificación y/o actualización.
Al enviarlo la información es recibida  
por FEMECON y la Entidad Primaria  
a la que pertenece.

Estimado Colega:
Le informamos que se encuentra disponible la planilla para el Reempadronamiento de médicos 
prestadores del Convenio IOMA - FEMECON.
La misma es indispensable para continuar prestando servicios a los afiliados de IOMA y facturar sus 
honorarios a través de nuestra Entidad.
Adjuntamos instructivo para la confección del formulario disponible en el sitio oficial de FEMECON.

Instrucciones para reempadronamiento
1- Ingresar al sitio oficial de FEMECON: https://femecon.com

2-  En la página oficial, en la parte inferior se encuentran los banners 
referidos a IOMA.

3- Dar click en el banner señalado con la flecha roja,  
“Reempadronamiento IOMA” para acceder.

4- Completar la “PLANILLA DE ADHESIÓN DE PROFESIONALES”; al 
tildar el casillero “He leído y aceptado las condiciones de 
adhesión” habilita el botón “ENVIAR”

5- Al dar click al botón “ENVIAR” se guardan en la base de datos, 
todos los datos que cada médico cargue en la aplicación, 
simultáneamente se produce el envío del formulario por Email a tres 
destinatarios:

1) FEMECON.
2) A la entidad primaria a la que pertenece.

3) Al Profesional, para que conserve copia de la planilla de 
adhesión.

6- Para modificación y/o actualización de la información ingresada, se 
debe realizar dando click en el banner señalado con la flecha verde
“AUTOGESTIÓN-ACTUALIZACIÓN DE DATOS”. 

Ingresando el N° de CUIT y MATRICULA, se accede a la base de datos 
para la modificación y/o actualización.

Al enviarlo la información es recibida por FEMECON y la Entidad 
Primaria a la que pertenece.



Informamos que las prestaciones a los afiliados de IOMA se 
deben realizar a través de: autorizaciones.femecon.com

Asimismo continúan las mismas claves de acceso: usuario y 
contraseña que contaba con el sistema anterior             

IOMA
NUEVO SITIO PARA VALIDACIÓN 

DE PRESTACIONES 



IOMA:
POSTERGACION DE ADENDA
ESTIMADOS COLEGAS:

RECIENTEMENTE INFORMAMOS SOBRE LA ADENDA ACORDADA CON IOMA 
DETALLANDO LAS MODIFICACIONES DEL CONVENIO A IMPLEMENTAR. 

POR MOTIVOS AJENOS A NUESTRAS INSTITUCIONES, AÚN NO SE 
ENCUENTRAN OPERATIVAS LAS HERRAMIENTAS INFORMÁTICAS A UTILIZAR, 
POR LO CUAL HASTA TANTO ESTÉN DISPONIBLES DICHAS HERRAMIENTAS 
INFORMÁTICAS POR PARTE DEL IOMA, SE POSTERGA LA IMPLEMENTACIÓN DE 
LA ADENDA EN TODOS SUS TÉRMINOS HASTA NUEVO AVISO.

POR CONSIGUIENTE LOS COLEGAS QUE TIENEN CATEGORÍA B DEBEN 
CONTINUAR COBRANDO AL AFILIADO EL COSEGURO CORRESPONDIENTE.

AREA DE CONVENIO CON OBRAS SOCIALES

Círculo Médico de  Matanza
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Dra. Marta María Méndez,   Médica Pediatra y Toxicóloga  Matrícula Nacional N°: 47.722

AGROTÓXICOS  
Y  SALUD  

SOCIOAMBIENTAL
SEGUNDA PARTE
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SEGUNDA PARTE

H ablaremos  de los herbicidas más utilizados en la 
actualidad, pues constituyen un grupo amplio de 
sustancias, de composición química y toxicidad 
variada.

PARAQUAT

Formulado en solución acuosa. La dosis letal en huma-
nos se estima entre 10 a 15 mililitros de una solución 
al 20%. Se absorbe bien por vía oral, lentamente por 
piel y es discutida su absorción por vía inhalatoria. Su 
acción tóxica se debe al efecto corrosivo sobre piel y 
mucosas y al proceso de biotransformación durante 
el cual se forman radicales libres. Éstos inician un pro-
ceso de peroxidación lipídica ( degradación oxidativa 
de los ácidos grasos polisaturados componentes crí-
ticos de todas las membranas biológicas).

El proceso arriba descripto es oxígeno dependiente 
y el órgano blanco es el pulmón.El pronóstico depen-
derá del grado de la injuria pulmonar. La progresiva 
fibrosis pulmonar es la base fisiopatológica sobre 
la que se sustenta la clínica de esta intoxicación,y 
muchas veces queda como secuela. La hemorragia 
pulmonar con tos, disnea y hemoptisis suele ser la 
sintomatología más frecuente en las primeras horas. 
También se producen lesiones de tipo cáustico alca-
lino en el tracto gastrointestinal y cierto grado de 
afección hepática y renal. Cuando salpica la piel o los 
ojos provoca quemaduras graves. Afortunadamente 
su uso se está discontinuando debido a su uso con fi-
nes suicidas y criminales, como por su alta toxicidad.

2,4 D ( ÁCIDO 2,4 DICLORO FENOXIACÉTICO )

Durante la producción o destrucción de éstos com-
puestos, si la temperatura no es estrictamente con-
trolada, se produce como agente contaminante la 
2,3,7,8 tetraclorodibenzo- para-dioxina (TCDD), que 
es responsable en la exposición crónica del desarro-
llo de cloroacné, porfiria cutánea tarda y malforma-
ciones congénitas. Produce desacople de la fosforila-
ción oxidativa y disminución del consumo de oxígeno 

por diversos tejidos,inhibealgunas enzimas como ci-
tocromos. Es irritante y alergénico de piel y mucosas. 
Se absorbe bien por vía oral, cutánea e inhalatoria 
.Puede  provocar náuseas, vómitos, tos, dificultad 
respiratoria o lagrimeo y dermatitis de contacto, 
según la vía de exposición. Otros  síntomas de intoxi-
cación subaguda y crónica son: hipotensión arterial, 
polineuropatía sensitivo motora, hipertonía, convul-
siones y coma .Fallo renal agudo secundario a la rab-
domiolisis. Carcinogenicidad: hay distintas opiniones, 
en un primer momento la IARC (Agencia Interncional 
de investigación del Cáncer) lo clasificó en la catego-
ría 2b, es decir posible cancerígeno en humanos; pero 
esto fue rebatido por otras organizaciones por lo cual 
está en discusión su clasificación; pero aplicando el 
principio precautorio se debe reducir  su utilización. 
También se lo relaciona con la aparición de trastornos 
en el neurodesarrollo en la población expuesta.

Puede determinarse su concentración en orina de los 
pacientes.

GLIFOSATO

Los componentes básicos de una formulación co-
mercial son la sal isopropilamina del Glifosato y un 
surfactante en solución acuosa y en concentraciones 
variables.

La intoxicación con este herbicida no es debida sólo 
al principio activo sino que depende de la concentra-
ción y de la composición de los ingredientes de for-
mulación .Se le da mucha importancia al surfactante 
asociado al Glifosato, es decir que  la toxicidad del 
surfactante es mayor que la del Glifosato sólo. Por 
supuesto esto es tema de discusión e investigación.

El mecanismo de acción está en estudio, pero se pos-
tula que gran parte de los síntomas se deben a un des-
acople de la fosforilación oxidativa, como ocurre con 
otros herbicidas . También interfiere en la síntesis de 
aminoácidos esenciales. Inhibe las enzimas citocro-
moP450, (CYP) impidiendo el transporte de sulfatos 
al suero .Se absorbe bien por vía inhalatoria y oral, 
mientras que la absorción dérmica es baja.

Está comprobado que actúa como disruptor endócri-
no y  la OMS (Organización Mundial de la Salud) lo cla-
sificó como probable cancerígeno para el ser humano. 
Puede determinarse su concentración en la orina de 
la población expuesta. 

SIGNOS Y SÍNTOMAS DE INTOXICACIÓN  
AGUDA Y SUBAGUDA:  

Vómitos y diarrea dolor abdominal, relacionados con 
lesiones caústicas en esófago y estómago. Puede 
provocar hipotensión arterial y arritmias cardíacas. 
Algunos pacientes graves sufren edema agudo de 
pulmón, trastornos en la función renal y acidosis me-
tabólica.

La utilización del Glifosato ha sido prohibida en algu-
nos países, aplicando el principio precautorio; pero 
lamentablemente se sigue utilizando indiscriminada-
mente en muchos otros lugares.

Sigue la lucha en los distintos foros mundiales para 
reducir y eliminar el uso de plaguicidas en la agricultu-
ra. La difusión en las universidades, escuelas, entida-
des gubernamentales y comunidades de todo tipo, de 
los efectos sobre la contaminación y la salud humana 
es fundamental para terminar con este flagelo.
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NO LLORES POR 
MÍ TRELEW                  
POR DR. CARLOS A. FIOCCHI

No llores por mí Trelew.                  
Alguna vez te fuiste
sin verso ni palabra.
Con menos odio que desprecio.
El grito tapó tu oído,
el olvido y la distancia.
Los álamos ya no aplauden
ni lloran los sauces.
Agotaste mis lágrimas.
Pisaste la fiesta 
que ya no escucha tu vos.
La niebla de mí casa olvidó tu aroma.
Déjame, tal vez vuelvas
aunque el río volcó sus aguas,
el sol quemó su luz 
y los versos de mí tierra
al viento no le cantan.
La nostalgia y el olvido han cerrado 
mí poesía a la musa y al amor.

LA NOCHE 
PERMANECE 
ANCLADA A SUS 
TINIEBLAS   
POR IRMA LEONE

Siniestra alborada.
Sin luz en el horizonte,
ni crepúsculo matutino.
Sin estrellas ni luna,
la noche permanece atada a sus tinieblas.
Negro el cielo.
Mudos los pájaros. 
Apagadas las voces.
Inquietud en el alma.
¿Qué magia emana de esa oscuridad?
Un trueno insolente desgarra el silencio.
Estremecimiento.
Pensamientos arcanos.
Hielo y fuego en el corazón.

EDITORIAL
Las independencias de algunos países americanos 
tuvieron como antecedente principal a la toma de la 
Bastilla, acontecimiento que simboliza el inicio de la 
Revolución Francesa acaecida en julio de 1789.
Curiosamente, varios de esos países: Argentina, Estados 
Unidos, Perú, Colombia, Venezuela, tal como Francia, 
celebran sus fiestas patrias en este mes.
En 1816 nuestro país presentaba profundas grietas: 
el caudillismo, la anarquía, la guerra civil, problemas 
económicos, el azote de los malones, las incursiones de las 
fuerzas españolas…

A pesar de tan crítica situación se concretó la Declaración 
de la Independencia.
También hoy nuestro país está inmerso en conflictos, 
distintos de aquéllos pero no menos graves: el 
narcotráfico, la pobreza, la corrupción, el descontrol de los 
recursos energéticos…
Conmemoremos este nuevo aniversario, deseando que 
con responsabilidad, sensatez, respeto, avancemos hacia 
el bienestar, la unidad y la concordia. Es el mejor homenaje.

IRMA LEONE
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